
Аналитический отчёт 

по результатам работы общественного формирования НАРКОПОСТ 

МБОУ «Гляденская СОШ» 

за 2021 - 2022 учебный год. 

 

Общественный пост наркологической профилактики (далее - наркопост) является 

общественным органом, проводящим комплексную профилактическую работу в МБОУ 

«Гляденская СОШ» для формирования у учащихся навыков здорового образа жизни и 

устойчивого нравственно-психологического неприятия злоупотребления психоактивных 

веществ. 

Для осуществления своей деятельности наркопост руководствуется: 

 Конвенцией ООН о правах ребенка,  

Федеральным Законом от 29 декабря 2012 г. № 273 – ФЗ «Об образовании в 

Российской Федерации»,  

Законом РФ «Об основах системы профилактики безнадзорности и правонарушений 

несовершеннолетних» от 24.06.1999г. №120-ФЗ (с изменениями от 21.07.2007г.), 

 "Концепцией профилактики употребления психоактивных веществ в 

образовательной среде на период до 2025 года" (утв. Минпросвещения России 15.06.2021). 

В состав наркопоста входят представитель администрации (заместитель директора по 

воспитательной работе), психолог, медицинский работник, закрепленный от медицинского 

учреждения, классные руководители, представители школьного самоуправления, 

представители родительской общественности.  

Председателем наркопоста является заместитель директора образовательного 

учреждения по воспитательной работе. 

 

 Цель: осуществление комплекса мероприятий по первичной профилактике употребления 

ПАВ в подростковой среде, а также проведение профилактических мероприятий для 

обучающихся и их родителей по формированию здорового образа жизни, организацию 

индивидуальной воспитательной работы для устранения причин девиантного поведения 

обучающихся. 

 

Задачи:  

 пропаганда здорового образа жизни;  

 профилактика табакокурения, алкоголизма и наркозависимости;  

 повышение значимости здорового образа жизни;  

 формирование здорового образа жизни в среде школьников и негативного отношения 

табакокурению, алкоголю, наркотикам;  

 предоставление обучающимся объективную информацию о влиянии ПАВ на организм 

человека;  

 ориентирование обучающихся на выбор правильного жизненного пути.  

 

Направления деятельности: 

 профилактика и предупреждение распространения в школе случаев курения, 

употребления алкоголя и наркотиков; 



 пропаганда здорового образа жизни; 

 повышение знаний путем проведения лекций и семинаров, встреч со специалистами. 

 

В 2021 - 2022 учебном году в школе продолжал свою деятельность наркопост, целью 

работы которого является первичная профилактика социально-негативных явлений в 

подростковой среде. Задачи наркопоста: - профилактика табакокурения, алкоголизма и 

наркозависимости; - формирование здорового образа жизни в среде школьников и 

негативного отношения к табакокурению, алкоголю, наркотикам; - предоставление 

обучающимся объективной информации о влиянии ПАВ на организм человека; - 

ориентирование обучающихся на выбор правильного жизненного пути, на здоровый образ 

жизни. Работа наркологического поста осуществлялась согласно плану работы на 2021- 

2022 учебный год, по направлениям: профилактическая работа с учащимися, в том числе 

«группы риска»; учебная работа с учащимися; санитарно-просветительская работа с 

родителями; организационно - методическая работа с педагогическими работниками; 

диагностическая работа.  

Профилактическая работа с учащимися, в т.ч. «группы риска» Была продолжена 

работа по вовлечению учащихся в работу объединений дополнительного образования, во 

внеурочную деятельность, творческие проекты. В рамках Акции «Молодежь за здоровый 

образ жизни!» членами наркопоста проводились тренинги, беседы, дискуссии на тему 

профилактики ПАВ. Организован просмотр видео — фильмов среди учеников 7 — 9 

классов о вреде алкоголя, наркотиков, табакокурения. Членами наркопоста были 

организованы акции «Скажи наркотикам нет!», «Мы выбираем ЗОЖ!», «Красная 

ленточка».  

В течение года проводились Дни здоровья, спортивный праздник «Мы за здоровье!» 

(6-7 классы). Проведен цикл классных часов, посвященных борьбе с вредными 

привычками. Наиболее интересно прошёл конкурс творческих работ «Мы выбираем 

здоровье!», конкурс на лучшее средство наглядной агитации по профилактике вредных 

привычек среди 5-9 классов и конкурс рисунков «Я и Спорт» среди 2-4 классов. 

Организация в школьной библиотеке выставок периодических изданий по проблемам 

табакокурения и наркомании, оформление уголка здоровья, проведение конкурсов 

рисунков и бесед позволило привлечь всех учащихся школы к профилактическим 

мероприятиям. В течение года работали спортивные секции волейбола и шахмат. 

Проведение чемпионатов, соревнований, спортивных состязаний способствовали 

повышению интереса детей к собственному здоровью. Учащиеся были проинформированы 

о работе телефона Доверия. Проведены часы общения «О потерянном здоровье» (1-4 

классы), «Я выбираю здоровье» (З класс), «Спорт против наркотиков» (6-7 классы), «Быть 

здоровым модно» (8-10 классы). В 9 классе проведен урок обществознания «Социальные 

нормы и отклоняющееся поведение». В 5-7 классах проведена деловая игра «Умей сказать 

нет!», в 8-9 классах деловая игра «За и против».  

Санитарно-просветительская работа с родителями. Сформирован банк данных о 

семьях и родителях обучающихся (социальные паспорта классов и школы). Проводятся 

общешкольные родительские собрания по профилактике правонарушений, преступлений, 

пропаганде ЗОЖ («Пока беда не вошла в дом», «О проблемах подросткового возраста», «Я 

и мой ребенок: проблемы взаимопонимания». На заседаниях общешкольного 

Родительского комитета школы рассматриваются вопросы организации профилактической 



работы. Педагогические работники школы участвовали в семинарах и тренингах по 

технологиям профилактической работы с подростками и родителями.  

Диагностическая работа. Для определения динамики степени (актуальности) риска 

появления зависимого поведения в условиях школы 79  человек в 2021 году прошли 

социально-психологическое тестирование. 

Психологом МБОУ «Гляденская СОШ» были проведены следующие анкетирования:  

 - «Жизнь без наркотиков» (5-9 кл)  

- Анкетирование учащихся в рамках Всемирного Дня табака (7-9 кл.).  

- Анкетирование «Интернет — зависимость» (6-9 кл.)  

- Тест на проверку знаний по теме «ВИЧ СПИД» (8 – 10 кл.) 

 Проведение анкетирования позволило более подробно изучить интересы и 

потребности детей, выявить отношение учащихся к проблемам наркомании, алкоголизма и 

курения. Самым интересным и полезным, по мнению ребят, было проведение тренинговых 

занятий, где учащиеся получили возможность побывать в определённой роли или в 

необычной обстановке, также это позволило ученикам получить много новой, современной 

и необходимой информации. Учащимся была предоставлена возможность самим принять 

участие в разрешении какой-либо проблемы. По итогам работы наркопоста за 2021 - 2022 

учебный год можно сделать следующие выводы: 

 - профилактическая работа проводится с учетом возрастных и индивидуальных 

особенностей детей;  

- применялись как традиционные, так и инновационные формы профилактической 

работы;  

- детям и взрослым предоставлена объективная информация о психоактивных 

веществах, их воздействии на человека, последствиях применения;  

- в процессе профилактической работы формируется устойчиво-негативного 

личностное отношение к наркотическим и другим психоактивным веществам, адекватной 

самооценки, навыков общения и саморегуляции;  

- по результатам бесед с учащимися и родителями установлено, что работа школьного 

наркопоста признана удовлетворительной 


